TYDENNI PLAN CINNOSTI

Denni stacionaf pro mentalné postiZené klienty,
pripadné kombinované handicapované ob¢any s ukoncenou $kolni dochazkou,
ul. Jifiho Wolkera 404, 434 01 Most

12. Fijna — 16.Fijna 2026

Tyden plny vitaminii

Den Dopoledni ¢innosti Odpoledni ¢innosti

Pracovni ¢innosti
Pondéli Relaxace - aromaterapie
Ovoce a zelenina

: Vylet
Utery Interaktivni tabule
Litvinov
Vareni
Streda Deskové hry

Ovocny salat

. Vylet
Ctvrtek Muzikoterapie
Zamek Kostomlaty
Patek Poznavame v8emi smysly | Program dle pfani klientl

Zména programu vyhrazena.

Ut - Litvinov 08:45 hod. (MHD)
Ct — Zamek Kostomlaty - 08:30 hod. (malé auto)

Vypracovala: Mgr. Jaroslava Matusek






